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Εκδοτική «σέντρα» σε έναν αγώνα χωρίς λήξη, αυτόν της 
διατήρησης της ιστορικής μνήμης, στη συγκεκριμένη πε-
ρίπτωση στο χώρο του αθλητισμού, την περίοδο από το 
Μεσοπόλεμο έως και την Κατοχή. Σκοπός της έκδοσης 
να φωτίσουμε μη διαδεδομένες στην καλύτερη περίπτω-
ση, άγνωστες στη χειρότερη, πτυχές της Ιστορίας όπου ο 
αθλητισμός αποτέλεσε πεδίο αντίστασης στα σχέδια φα-
σιστικών καθεστώτων που προσπάθησαν να τον χρησιμο-
ποιήσουν για να περάσουν το δηλητήριό τους στη νεολαία.

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΤΟΥ ΣΥΓΓΡΑΦΕΑ

Ο Νάσος Μπράτσος είναι δημοσιογράφος-μέλος της 
ΕΣΗΕΑ. Γεννήθηκε το 1964 στην Αθήνα και κατάγεται από την 
Ικαρία. Τα περισσότερα χρόνια της εργασιακής του πορείας 
στη δημοσιογραφία διανύθηκαν στο ραδιοφωνικό σταθμό 
«Επικοινωνία 94FM» του δήμου Ηρακλείου Αττικής και ακο-
λούθως στην ΕΡΤ, αρχικά στο ραδιόφωνο ΕΡΑ Φιλία και μετά 
στην ιστοσελίδα της, όπου και παραμένει.

Στα πρώτα του επαγγελματικά βήματα είχε συνεργαστεί 
με εφημερίδες, περιοδικά και ραδιοφωνικούς σταθμούς, ενώ 
συνεργάστηκε για μία δεκαετία με Κέντρα Επαγγελματικής 
Κατάρτισης, Κέντρα Ελευθέρων Σπουδών, δημόσια ΙΕΚ δημο-
σιογραφίας (πιστοποιημένος εκπαιδευτής στη δημοσιογραφία 
από το ΕΚΕΠΙΣ).

Στη διάρκεια του εργασιακού του βίου, έχει λάβει αρκετές 
τιμητικές διακρίσεις και βραβεύσεις για θεματικές που έχει 
αναδείξει.

Το μέχρι σήμερα συγγραφικό του έργο αποτελούν τα βιβλία 
Εργατικές Ιστορίες Α΄ και Β΄ μέρος, Αθλητισμός και Κοινωνικά 
Κινήματα, Αιγαιοπελαγίτες πρόσφυγες στο Β΄ Παγκόσμιο 
Πόλεμο, Σπορ και Κοινωνικές Αντιστάσεις.

Η έκδοση της Σύγχρονης Εποχής Από τον Εργατικό Αστέρα 
έως την Πανεργατική. Το κίνημα του εργατικού αθλητισμού και 
άλλες ιστορίες αθλητικής αντίστασης είναι προϊόν μακροχρό-
νιας ιστορικής έρευνας.
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ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ

• Εισαγωγή

• Πρόλογος

• Οι εκδηλώσεις στην Ικαρία

• Η Ένωση Ελλήνων Αθλητών το 1925 και οι διώξεις που υπέ-
στη η Μακαμπή Θεσσαλονίκης

• Γ. Οέας, «Αστικός Αθλητισμός και Μιλιταρισμός»

• Εργατικός Αστήρ: Η «βαριά ποδοσφαιρική φανέλα» του 
Μεσοπολέμου. Η δράση των ομάδων με αυτό το όνομα

• Ο Εργατικός Αστήρ Καλαμάτας (1928) και ο καπνεργάτης 
πρόεδρός του Μίμης Μπάκας

• Ομάδες με το όνομα «Πανεργατική». Η δράση τους

• Σημαντικές στιγμές στην περίοδο του Μεσοπολέμου

• Άλλες εργατικές ομάδες εκτός του ρεύματος του εργατικού 
αθλητισμού

• Οι ποδοσφαιριστές Γιάννης Ρίτσος και Μάνος Κατράκης

• Η Λαϊκή Ολυμπιάδα της Βαρκελώνης και οι Έλληνες αθλητές

• Ποδοσφαιρικοί αγώνες ελληνοτουρκικής φιλίας την περίο-
δο του Μεσοπολέμου

• Η παρέμβαση του ιταλικού φασισμού στον αθλητισμό των 
Δωδεκανήσων στο Μεσοπόλεμο

• Ο αθλητισμός στην Κατοχή και την Αντίσταση (1941-1945)

• Ιστορικό παράρτημα - δημοσιεύματα Ριζοσπάστη 1927-
1930

• Γιώργος Σιφωνιός: Αγώνες μέσα κι έξω από το γήπεδο
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