Κοινό πλαίσιο πάλης για την υγεία
Υγεία αποκλειστικά δημόσια και δωρεάν για όλους και όλες
Φτάνει πια με την εγκατάλειψη! Παίρνουμε την κατάσταση στα χέρια μας!
Διαδηλώνουμε στην Αθήνα και στα νησιά μας! Απαιτούμε λύσεις τώρα!
Η κατάσταση στον τομέα της υγείας των νησιών είναι απαράδεκτη. Η πολιτική της κυβέρνησης της ΝΔ, σε συνέχεια των πολιτικών όλων των κυβερνήσεων, βάζει στο «ζύγι» των αναγκών του κεφαλαίου τις ανάγκες μας και καταδικάζει τους νησιώτες σε επικίνδυνες ελλείψεις.
Δεν πάει άλλο! Ήδη ακόμη μια φορά θρηνούμε απώλειες συνανθρώπων μας όπως ο μικρός Μιχαήλ από τον Πολιχνίτο της Λέσβου, ενώ πολλά είναι τα περιστατικά σε κάθε νησί και στο παρελθόν.
Νοσοκομεία χωρίς γιατρούς, νοσηλευτές, ελλείψεις σε ειδικότητες! Χωρίς αναλώσιμα και κρίσιμα μηχανήματα όπως μαγνητικοί και αξονικοί τομογράφοι, ακόμα και ακτινολογικά μηχανήματα! Κέντρα υγείας με τεράστιες ελλείψεις. Χωριά και ολόκληρες περιοχές χωρίς γιατρό, απέχοντας ακόμα και 1 ώρα οδικώς από την πλησιέστερη, έστω και υποβαθμισμένη δομή υγείας. Χωρίς επαρκή στόλο και προσωπικό του ΕΚΑΒ με αποτέλεσμα να χάνονται συμπολίτες μας, να έχουμε τις τραγικές εικόνες ασθενών που μεταφέρονται σε καρότσες αγροτικών! 
Σκέψου: 
· μπορεί ολόκληρα νοσοκομεία να είναι χωρίς αναισθησιολόγο, όπως συμβαίνει στην Ικαρία και στη Λήμνο;
· μπορεί να υπάρχει πολυδύναμο ιατρείο με 1 (!) γιατρό, που μάλιστα καλείται να κάνει εφημερίες και αλλού, όπως συμβαίνει στις Ράχες της Ικαρίας;
· Γίνεται σε ολόκληρα νησιά να λείπουν σημαντικές ιατρικές ειδικότητες, όπως το να μην υπάρχει κανένας οφθαλμίατρος, ωτορινολαρυγγολόγος κ.α. σε όλο το νησί της Σάμου; Να μην υπάρχει μικροβιολόγος ή γυναικολόγος ή χειρούργος στην Πάρο με την τεράστια εισροή τουριστών;
· Είναι δυνατόν σημαντικός ιατροτεχνολογικός εξοπλισμός να μην υπάρχει, οι κτηριακές εγκαταστάσεις και ο ξενοδοχειακός εξοπλισμός (στρώματα, σεντόνια κλπ) να είναι διαλυμένα ή να μην υπάρχει μαγνητικό τομογράφος το 2023 όπως στη Σάμο;
Τα αντίστοιχα ερωτήματα είναι πολλά και συμβαίνουν σε όλα τα νησιά!
Η κυβέρνηση προκαλεί όταν έχει ως μοναδική μέριμνα να υπάρχουν γιατροί μόνο για τη σεζόν και τους τουρίστες! Που δεν προκηρύσσει θέσεις για να καλυφθούν τα κενά στα νοσοκομεία. Που μας βγάζει τις στατιστικές και τους μέσους όρους της ΕΕ, αγνοώντας ότι η χώρα μας είναι νησιωτική, με λειψά και πανάκριβα ακτοπλοϊκά δρομολόγια με υπέργηρα πλοία και εξαντλημένα πληρώματα. Είναι πρόκληση να μας προπαγανδίζουν ως λύση την τηλεϊατρική, δηλαδή το συμβιβασμό ότι δε θα έχουμε γιατρούς;
Η κυβέρνηση προκαλεί όταν δεν παίρνονται μέτρα υγείας και ασφάλειας από την εργοδοσία, όταν δεν υπάρχουν επιθεωρητές εργασίας. Δεν μπορούμε να συνηθίσουμε ως κανονικότητα τα εργατικά «ατυχήματα».
Με τις πολιτικές τους είτε μας σπρώχνουν στους ιδιώτες και στα κοράκια της ιδιωτικής υγείας, είτε μας καταδικάζουν το 2023 να ζούμε χωρίς περίθαλψη.
Δε συμβιβαζόμαστε! Ξέρουμε ότι ο λαός σώζει το λαό και παίρνουμε ξανά την κατάσταση στα χέρια μας. Ερχόμαστε στην Αθήνα και απαιτούμε λύσεις τώρα!
Υγεία αποκλειστικά δημόσια και δωρεάν για όλους με πλήρη στελέχωση όλων των δημόσιων δομών με γενναία κρατική χρηματοδότηση  
Διεκδικούμε :
Για τα Νοσοκομεία να υπάρχουν:
· Όλες οι αναγκαίες κλινικές με τις απαιτούμενες  ειδικότητες γιατρών. Κάλυψη όλων των ειδικοτήτων. Η κυβέρνηση να ανακοινώσει προσλήψεις για όλες τις ειδικότητες και για όλες τις θέσεις. Το να προκηρύσσεται μια θέση ενώ τα κενά είναι πχ 5, αποθαρρύνει τους γιατρούς να έρχονται στα νησιά. 
· Κάλυψη των αναγκών σε νοσηλευτικό, παραϊατρικό και βοηθητικό προσωπικό σύμφωνα με τις ανάγκες.
· Όλο το προσωπικό (ιατρικό, νοσηλευτικό, παραϊατρικό και βοηθητικό) να είναι μόνιμο, πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης. 
· Νοσοκομεία με πλήρη εργαστηριακό και τεχνολογικό εξοπλισμό, να έχουν τη δυνατότητα πρόληψης και θεραπείας στο νησί, χωρίς να δίνουν μια περιουσία. Νοσοκομεία ικανά να στηρίξουν άμεσα βαριές περιπτώσεις, έχοντας επάρκεια σε ΜΕΘ αλλά και ΜΑΦ (Μονάδες Αυξημένης Φροντίδας).
Για τα Κέντρα Υγείας να υπάρχουν:
· Δίκτυο Κέντρων Υγείας που να καλύπτουν πλήρως την Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας. Περιφερειακά Ιατρεία, παραρτήματα των Κ.Υ, στελεχωμένα σύμφωνα με τις ανάγκες, με παθολόγους και νοσηλευτές. 
· Σύνδεση των Κ.Υ με τους χώρους κατοικίας, εργασίας, εκπαίδευσης, άθλησης και ψυχαγωγίας. (Γιατροί εργασίας, σχολίατροι, αθλίατροι).
· Οικογενειακοί γιατροί και παιδίατροι πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης στο Κ.Υ (που θα παρακολουθούν όλα τα μέλη της οικογένειας).
· Επιδημιολογικές μελέτες καθώς και μελέτες για τη νοσηρότητα που οφείλονται σε τοπικούς νοσογόνους παράγοντες.
· Ειδικευμένοι γιατροί για όσους ασθενείς κάνουν  χρήση των ιαματικών λουτρών.
· Αγροτικά ιατρεία στελεχωμένα και σε όλα τα χωρία.
Για το ΕΚΑΒ:
· Να ολοκληρωθεί η ανάπτυξη του δημόσιου συστήματος επείγουσας βοήθειας έτσι που να καλύπτει κάθε επείγον περιστατικό.  Ενίσχυση του στόλου του ΕΚΑΒ και προσλήψεις του αναγκαίου προσωπικού.
Πρόνοια: 
· Να οργανωθεί ιδιαίτερη φροντίδα με υγειονομικές και κοινωνικές υπηρεσίες για τα άτομα με ειδικές ανάγκες και τις οικογένειες τους, τους ηλικιωμένους, τους χρόνια πάσχοντες και τους νεφροπαθείς.
· Δημόσιο και δωρεάν πρόγραμμα ΒΟΗΘΕΙΑ ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ για όλους (χωρίς πλαφόν εξαιρέσεις και περικοπές), με το αναγκαίο μόνιμο προσωπικό.
· Δωρεάν μετακίνηση των ασθενών και των συνοδών τους.
Πρόληψη:
· Ουσιαστικά μέτρα προστασίας της δημόσιας υγείας που να συνδέονται με όλες τις βαθμίδες του δημόσιου συστήματος Υγείας και να παρέχονται δωρεάν. 
· Συστηματικοί εμβολιασμοί με ευθύνη του κράτους για όλα τα παιδιά. 
· Προληπτικές γυναικολογικές εξετάσεις για όλες τις γυναίκες.
· Επαναφορά για όλες τις γυναίκες ανεξαιρέτως του επιδόματος τοκετού.
· Στελέχωση Τεχνικών και Υγειονομικών Επιθεωρήσεων Εργασίας στα νησιά με τακτικούς ελέγχους. 
· Γιατροί εργασίας σε όλους τους μεγάλους εργασιακούς χώρους. Λήψη όλων των μέτρων υγιεινής και ασφάλειας σε όλους τους κλάδους και χώρους δουλειάς

Την πρωτοβουλία του ΕΚΣ, το κοινό πλαίσιο και την κινητοποίηση στην Αθήνα και στα νησιά στηρίζουν με αποφάσεις τους τα εξής συνδικάτα, σύλλογοι και φορείς των νησιών του Αιγαίου:    
· Εργατικό Κέντρο Νομού Σάμου 
· Παλλεσβιακό Εργατοϋπαλληλικό Κέντρο
· Εργατικό Κέντρο Βορείου Συγκροτήματος Δωδεκανήσου
· Εργατοϋπαλληλικό Κέντρο Χίου
· Παράρτημα Λήμνου του Παλλεσβιακού Εργατοϋπαλληλικού Κέντρου
· Ν.Τ. Σάμου της ΑΔΕΔΥ 
· Ν.Τ. Χίου της ΑΔΕΔΥ
· Ν.Τ. Λήμνου της ΑΔΕΔΥ
· Σύλλογος Εργαζομένων Γενικού Νοσοκομείου Σάμου 
· Σύλλογος Ιδιωτικών Υπαλλήλων Νομού Σάμου
· Σωματείου Εργαζομένων στα Ξενοδοχεία, Τουριστικά Γραφεία και Επισιτιστικά Επαγγέλματα Σάμου
· Σωματείο Εργατοτεχνιτών Οικοδόμων Καρλοβάσου
· Σύνδεσμος Συνταξιούχων ΙΚΑ Καρλοβάσου 
· Σωματείο Συνταξιούχων Σάμου 
· Πανελλήνιος Μουσικός Σύλλογος (Παράρτημα Σάμου)
· Σύλλογος Δασκάλων & Νηπιαγωγών Σάμου 
· Σύλλογος Υπαλλήλων Περιφερειακών Ενοτήτων Σάμου & Ικαρίας (Σ.Υ.ΠΕ.Σ.Ι)
· Σύλλογος Κυριών και Δεσποινίδων Παγώνδα «ΟΜΟΝΟΙΑ» 
· Προοδευτική Κίνηση Γυναικών Σάμου (Μέλος ΟΓΕ)
· Πανασαμιακός Αγροτικός  Σύλλογος
· Συνδικάτο Οικοδομών & Συναφών Επαγγελμάτων Ικαρίας - Φούρνων 
· Σωματείο Εργαζομένων στους Δήμους Ικαρίας & Φούρνων
· Σωματείο Ξενοδοχοϋπαλλήλων & Συναφών επαγγελμάτων Ικαρίας – Φούρνων
· Ένωση Τεχνικών ΔΕΗ-ΚΗΕ Σάμου - Ικαρίας 
· Σύλλογος Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ικαρίας – Φούρνων
· Σωματείο Συνταξιούχων Μισθωτών Ικαρίας & Φούρνων
· Ένωση Δημοκρατικών Γυναικών Ικαρίας (Μέλος ΟΓΕ) 
· Ομάδα Γυναικών Αγ. Κηρύκου (Μέλος ΟΓΕ) 
· Ένωση Γονέων & Κηδεμόνων Σχολείων Ικαρίας 
· Σύλλογος Αυτοαπασχολούμενων - Βιοτεχνών – Εμπόρων - Επαγγελματιών   Ικαρίας
· Σωματείο Ξενοδοχοϋπαλλήλων και Σερβιτόρων Κω 
· Σωματείο Ιδιωτικών Υπαλλήλων και Εμποροϋπαλλήλων Κω 
· Σύλλογος Εργαζομένων Νοσοκομείου Κω
· Σωματείο Συνταξιούχων Κω 
· Β’ ΕΛΜΕ Δωδεκανήσου 
· Σύλλογος γυναικών Κω (Mέλος ΟΓΕ) 
· Σωματείο Εργαζομένων Σκυλίτσειου Νοσοκομείου Χίου 
· Σύλλογος ΟΤΑ Χίου 
· Σύλλογος Δασκάλων και Νηπιαγωγών Χίου «Αδαμάντιος Κοραής»
· Σωματείο Εμποροϋπαλλήλων και Ιδιωτικών Υπαλλήλων Χίου 
· Σωματείο Συνταξιούχων ΕΦΚΑ Νομού Χίου 
· Σωματείο Εργαζομένων Νοσοκομείου Λήμνου
· Σωματείο Ξενοδοχοϋπαλλήλων Λήμνου
· ΕΛΜΕ Λήμνου και Αγίου Ευστράτιου
· Σύλλογος Εργαζομένων ΟΤΑ Λήμνου
· Σωματείο Οικοδόμων Λήμνου
· Σωματείο Συνταξιούχων Λήμνου
· Σύλλογος Εκπαιδευτικών Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Λήμνου
· Εμπορικός Σύλλογος Λήμνου
· Ένωση Ιατρών Νοσοκομείου Λήμνου
· Ένωση Ιδιωτικών Υπαλλήλων Λέσβου
· Σωματείο Επισιτισμού Τουρισμού Λέσβου
· Συνδικάτο Οικοδόμων και Συναφών Επαγγελμάτων Λέσβου
· Αγροτικός Σύλλογος Αγιάσου
Σάμος, Οκτώβρης 2023  
